Mapa de Aulas Solinca Vasco da Gama PLANO DE AGUA

Hora Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Sabado Domingo
09:00 45 PISCINA 45 PISCINA 45 PISCINA

HIDROGINASTICA HIDROGINASTICA HIDROGINASTICA
09:05 5 B
10:00 45 IoRoGIASTICA
10:05 45 BISCINA
11:05 45 PISCINA 45 PISCINA

HIDROGINASTICA HIDROGINASTICA

12:00 5 Ciea 45 IoROGASTICA
12:05 S Eltfuilpcﬁs 5 iltiflz.l',r\‘c?s
12115 45 Jiocosastica
13:05 95 ﬁ:ggcl),\g?NASTICA
16:00 45 EESEAA
17:35 45 zfgi\m 45' zfgl'fm 45 z';gNA
19:05 45 PISCINA 45 PISCINA

HIDROGINASTICA HIDROGINASTICA

A | PISCINA
20:15 45 HIDROGINASTICA

As modalidades de natagdo tém um valor acrescido a mensalidade.
A Solinca reserva-se ao direito de livremente modificar as atividades e horarios.
Mais informagGes na rececéo do Clube.




